
KUGLESTØBEREN ASSISTENTEN

DEN PASSIVE SYMPATISØREN



Kuglestøberen er vidnet,  
der puster til ilden. 

Kuglestøberen skaber  
situationen, igangsætter,  
og/eller udfører de første  

krænkende handlinger, somme 
tider i det skjulte.

KUGLESTØBEREN

Sympatisøren og Forsvareren 
er vidnetyper, som har sym-
pati for den, der krænkes, og 

viser det på forskellige måder. 

Forsvareren tager parti for den 
krænkende og støtter vedkom-

mende åbent i situationen, 
mens sympatisøren i højere 

grad viser sin støtte i enerum 
bagefter. 

SYMPATISØREN

Assistenten er vidnet, der  
samarbejder med den, der 

mobber eller som på anden vis 
krænker en anden person på 

arbejdspladsen. 

Assistenten deltager aktivt 
f.eks. ved at grine med, og 
støtter og hjælper den der 
mobber eller chikanerer.

ASSISTENTEN

Den passive er vidnet, som ikke 
gør noget, når vedkommende 

overværer krænkende hand linger. 

Det kan enten være fordi, den 
passive tænker, at den krænkede 

kollega selv er skyld i det, eller 
fordi den passive er bange for at 

blive det næste ”offer”. 

DEN PASSIVE



FORSVAREREN MÆGLEREN



Sympatisøren og Forsvareren 
er vidnetyper, som har sym-
pati for den, der krænkes, og 

viser det på forskellige måder. 

Forsvareren tager parti for den 
krænkende og støtter vedkom-

mende åbent i situationen, 
mens sympatisøren i højere 

grad viser sin støtte i enerum 
bagefter. 

FORSVAREREN

Mægleren er vidnet, som griber  
aktivt ind for at stoppe de  

krænkende handlinger med  
henblik på at finde en løsning. 

Mægleren kan f.eks. gribe direkte 
ind i situationen eller tale med 

parterne bagefter. 

Mægleren er typisk også det vidne, 
der kontakter andre relevante  

personer i virksomheden.

MÆGLEREN


